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Gelisim Teknik'ten

Ali BIDI
Gelisim Teknik Ltd. Sti
Kurucusu ve Genel Modiri

1 Mart 2007

Sevgili Gelisim Teknik Dostlarn,
3. sayimizda sizlere merhaba divebilmenin mutiulegunu yagsiyorum.

Kurulugumuzun 20. yilini doldurdugumuz bu yila kadar, bagarnl olabilmek
icin; azimle gahgmak gerektigine inandim. Calsarak basanh clabilmek igin de;
egitimin, bilginin ve tecribenin kirkirini tamamlayan unsurlar oldugunu
diglndyorum. Bunun iginde yurt genelinde bulunan bayilerimiz ile birlikte
organize ettijimiz seminerler dizenliyoruz. Bu seminerler ile de karsilikh bilgi
ve tecribelerimizi paylagtiqimiza inaniyorum.

lzmir'de, HI-TEC Ltd. Sti. Levent ve Yalgin Mumcuoglu ile birlikte ve
Antalya'da Bici Teknik ile birlikte "Kalorfer ve Tesisatgilar Odase Oyelerine
saminarler dizenledik, Seminederde; igme suyu, kullanma suyu, sitma ve
sogutma sistemleri igin, 20 - 230 mm caplan arasinda Oretilen, metal
deaktivatorll aguatherm Grindmdz, Sivah celik boruya alternatif 1sitma-
soguitma, fancoil ve jeotermal hatlarda kullarmidan climatherm drondmiz,
yangin hath ve sprinkler hatlan igin dzel firestop Urindmidz, atk su tesisat
sisteminde ses problemi ortadan kaldiran WavinAS Orindmiz ve susuz da
calizan koku dnleyicili HL sizgeclernmiz hakkinda bilgi verme imkan bulduk.
Kathmaolardan gelen sorular ile de karsihkh gords ahigverisinde bulunarak
urunlerimiz ve uygulanmas konusunda bilgiler aktarmig oluyoruz,

Uygulamacilar ile seminerlerde paylastifimiz bu ortamlann verimll oldugu
gordgindeyim. Aym gekilde *uygulamac adaylan® ile de bu sekilde verimli
ortamlar paylasmak istemekteyim. Clnkd dlkemizde meslek liselerinin kalifiye
eleman yetigtirimesinde Snemli oldugunu dastnuyorum. Bu konu ile ilgili de
gerekli kurem veya kuruluglar ile igbirligi igerisinde faaliyette bulunmaya her
zaman hazinm, Sekidr ilgililerine deretsiz olarak dagmim yapbdimiz "Geligim
Teknik" dergimiz ile de bu konuda bir adim athgim dasdnidyorum.

En derin sevgi ve saygilanmi sunanm.
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Editorden

Frof. Dr. Hikmet KARAKOG
hkarakoc@anadolu.edu.tr

Dosemeden Isitma

Dogemeden 1sitma, odamin s kaybina kargibk gelen =i ihtiyacinin,
dagamenin altina yerlegtirilen ve iginden sicak su gegen boru sistemi ile
kargilamir. Belidi Slcller yerlestirilen ve genellikle plastik clan borular ismici
panel seklinde etki gosterr. Yerden isima sistemlerinde kullanilan plastik
borulann =il genlesme katsayis, beton ve dégeme malzemenin il genlesme
katsayisinda daha blylktir, Celik ve bakir borulan isi1l genlesme sayisi
betonunkine yakin olmasina kargin korozyon nedeniyle kullanimalar
sakincalidr. Flastik borular korozyona dayanikh olmasi, ucuz ve kKolay
dégenebilmeler nedenivle yerden isimada yvaygm olarak kullaniimakiadir.

Bu sisternde daseme yuzey sicakhdr;

* Mermer v seramik kapl banyo ve koridorlardan azami: 35 C

* Parke, marley ve hall kapl oturma odasi, salon ve yatak odalarnda:28 C
degerini gecmamelidir.

* Bu sistemlerde borulardaki su 0.5 m/s'yi ve su sicakhdinin da 60 Cli
gecmemesi tavsiyve olunur,

gk sitma sistemnleri enerji verimliligi nedeniyle gindmizde daha yaygin
olarak kullanima edilimindedir. DOs0k =itma sistemlernde, klasik sistemlarde
kullamlan 2070 lik sistem yering TO/50 kullaniimaktadir. DOsOk isitma
sistemlerinde borudan gecen duyun sicakhd klasik sistemlere gore disuk
oldugundan, odaya ihtivac olan iy transfer edebilmek dzere daha genis bir
Isitma ylzeyine ihtivag duyulmaktadir. Yerden isitma sistemleri buna cok
uygundur,

Didsuk sicaklikta kolektSre gdnderilen su borularla odalara dagmilir
Borulardaki su enerjisini boru etrafim tamamen saran sap fabakasina iletir.
Sap tabakasinl gecerek yuzey kaplamasina aktarlan s, tabandan ortama
dofgru ima ve tagimm yoluyla aktanhr, Isimin yvaklasik % 85' lik kismi simayla
aktanlir,

Yerden istmada genellikle 11 kaybimin fazla oldugu pencere dnlerine daha
sik diger kimimlara daha seyrek boru désenir. Yerden isitmada Wm2
cinzsinden teorik en yuksek 131 yuklen asadicdaki gibi verilmekiedir.

* Is1 kaybinin yiksek oldugu cam kenan holgesi 175 Wim2

* Odanin I¢ bélgesl 100 W/m2

Yerden stmada kullamilan borulann korozyona dayanikh, kolayca
bikulebilir, uzun émuodd ve donma noktasinin albindaki sicakhklarda darbeye
dayarkh olmasi istenir.

Yerden isitma teknoloji benzer digince duvar ve tabandan da uygulanir, Bu
teknolojilarin uygulanmas ashnda cok eski yillara dayaniyor. Ddsemeden
iztmanin esasi Ezki Aoma ve Tork hamamlannin altan sttinimasina
dayanmakiadir,

*Duvarclan 1zima ve soguima teknigi, eskilere dayanmyor. Duvar icerisine

yerlestirilien panel borulann igensinden kigin sicak su gegirilivor, yazin ise
sofjuk su geciriliyor.
*Gectigimiz hafta TEMM binasinin yenilenen 1sitma tesisatni gezdim. |si
merkezini, TEBMM Tesisat Moddari,
Burak KOCABAS ve projeyi
gergeklestiren Mak, Mih. Abdullah
BILGIN ile birikte gazdik. . Otomasyona
dayall verimli bir 1sitma tesisat igin
arnek clarak gosterilebilecek bir tesis.
Frojelendirme wve isletme agisindan
mikemmel bir tesis gormek isteyenler
icin buray incelemalenni dnerirm.

En ivi dilek sayglanmla.

Galigim Teknik




Ozel Haber

sisLi PLAZA

Mimari Proje : Yapi Merkezi

Mekanlk Projeci  : Serper Giray

Yangin Damismani : Prof, Dr. Abdurrabman Kilig
Elektromekanik  : Hakan Kayikgi

aisli Plaza Yapi Merkezi'nin 40 yillik
bilgi ve birikiminin gastergelerinden biridir,

Sigli Plaza, istanbul'un kentsel gelisimi icinde her
donem merkez olma ozelligini tasiyan ve is
merkezlerine rahat ulasimi ile her zaman gdzde bir
mekan olan Sisli'de inga edildi.

Sigll projes| yaklagik 15.500 m? lik bir alan Ozerine
kurulmusgtur. 104 000 m2'lik alana sahip residance,
ofisler ve araba park imkan sunan bir kompleks
yapidir, Kompleks deniz seviyesinden +108 mt
yukanda clup 3 adet binadan oclusmaktadir. ik
bina A blok; 10 kathdir ve bldnyesinde ofisleri,
madazalan banndirmaktadir. Bina kare gérinimid
alanda girigin sol tarafinda bulunmaktadir. Girig ve
cikis rampalan karenin tam orasinda olup aynca
park hizmeti olarak A Blok sakinlerine tahsisi
edilmistir.

Ustiin ingaat kalitesi, misteri merkezll tasanm,
muhtesem manzaras ve ekonomik sosyal kiltdrel
dokusuyla lIstanbul'un  en seckin projesi
niteligindeki Sisll Projesi;

' 42 kath 147 dairelik yaklagik 31.000m? ingaat
alanina sahip B Blok,

' 9 kath 32 dairelik yaklagik 7.000m? insaat alanina
sahip C Blok,

' Yaklagik 18.000m# ingaal alarina sahip, 10 katl
ofis blogu (A blok) ile mafaza ve olopark
alanlarindan olusmaktadir. Sisli projemiz toplam
yaklagik 96 000m® ingaal alanina sahiptir.

Kontrolld alan kigdk karenin hemen bitiminde
baslar... lkinei ve Gelned binalar B blok ve C Blok
kontrolll alanda olup, Marmara denizi ve bofaz
manzaralidir. Residance dnlnde bulunan ve
residance icin tahsisi edilen yer alindan araba
park alanin baflantl rampalan lkinel klgOk
karadedir.

=

! =%

{ &

! '
art

bdart 2007

Yapm Merkezi'nin 40 yilik bilgl ve birikiminin
gostergelerinden birl olan Sisli Plaza projesinin
kaba ingaat tamamlanmis durumdadir,

ALAN KULLANIMI
BINALAR.......ooovoene
YESIL ALN VE DN, ALN. ....9851 m2 %64
YOLLAR VE PARK ALN........ 3403 m2 %21

veneeennees OGS FIIE He21

TORLAM. .. 15484 m2 %100
INSAAT ALANI
ABLOK. ..o 8406 m2 21
B BLOK......cccereerrrrerreenes 30848 m2 %295
i =] U ] 15254 m2 %145
MAGA, OFIS. VE ARABA P48235 M2 %47
TOPLAM ........cccceereee 104444 M2 %100
MEKANIK
* |lzitma ve Dodalgaz
* Su Tesisah

-Sicak/Sofuk Kullamm Suyu

-Atik Su
* Hava Sirkdlasyonu

- Taze Hava

- Egros
* Sofjutma
* Asansorler

* Yangin Séndlrme Sistemi

Gallgim Teknlk
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ISITMA VE DOGALGAZ

A BLOK

Merkezi boylarla beslenir. Soguma ve I2itma suyu
A bloga ana kollektdr sisteminden basilir ve
buradan 151 deqistiricilerden, ikincl devreye ikincil
pompalar ve borular vastasyla basiir. Borular her
mahal girisinde kdrlenip irakilmistir.

B-C-D-E-F BLOKLAR

Merkezi isitma boylerleri 4. bodrum  kattadir
Dagtim borulan ve sirk(lasyon pompalar
sayesinde boviederden 80 C derecede sicak su
fancoillere ulasir. Kaloimetraden gecen sicak su
her katt 4 borulu fancoiller savesinde izitir. 4
borulu fancoiller ayn zamanda hem istmay hem
sogutrnay sadlar.

lzitrna Sistemlerini Karsilastrma

Glndmdz teknolojisi  savesinde, mahalleri
radyatdrerle istmak tarihe kanst. Kendi isteginize
gore herhangi bir anda bir yveri stmaniz veya
soqutmaniz mimkin. Gokdelenlerde yasayanlar
igin en konforlu ¢ozim 4 borulu fancoillerdir.
Dodalgaz

Yiksek kath binalar igin uygun bir ¢ozdm
olmamakla beraber tehlike arz etmektedir Bu
ylzden mutfaklarda dogalgaz baglantis: yoktur ve
bitin mutfak ekipmanlar elektirikle calisir.

SU TESISATI

A BLOK

Kullamm suyu, & Blok bodrum kattan merkezi
antlmig su deposundan temin edilir Atk su
sistemi direk olarak iSKI atik su hatina bagh olup
kullanilan borular ses gecirmeyean WavinAS'or

B -C- D- E- F BLOKLAR

Sicak kullamm suyu boylerle giren 30 C isima
suyu sayesinde 50 ¢ sicakhda sabitlenir ve burdan
pompalar vastasnla katlara basilir. Kullarmm suyu
merkezi su depolannda klorlarp saklamr buradan
filtrelerden gecirilerek baska bir depoya aktanlan
=u katlara girmeden dnce son olarak antibakteriyvel
anndirma sisteminden (ultraviyole) gecer. Su
kesintilerine karsin birkag ginlik rezery mevcuttur.

Mart 2007

Sicak Su Temin Sistemi Karsilaztirmasi

Merkezi boyler sistemni sayesinde katlarda aynca
su depolamaya iltiyag yoktur.

Metal deaktivatéril Fusiolen hammaddesinden
Almanya'da Oretimi vapilan aquatherm borular
yiksek kath binalarda tercih edilmektedir. Canki;
16-260 mm caplan arasinda komplex sistemler
dogenabilir.

Korozyona ugramaz (Metal deaktivatSrid ir)
Hijpyeniktir, koku yapmaz, suyun tadin bozmaz.
Yanginlarda zehirli gaz cikarmaz.

Minimum dizeyde izolasyon yveterlidir. 1s1 kaybi
cok disOktor (Celik:60W/mK, Bakir:380W/mK
acuatherm: 0, 15W/mK)

Fatentli Fusiclen hammaddesi sayesinde tesisatta
olugabilecek ani sicakhk ylkselmelerine kars
davarim gosterir.

Isitma hatlar icin dikkate alnan uzama katsays
afuatherm boruda normal Polipropilen borulara
kryasla yaklasik %75 daha azdir, metal borulara
vakindir.

Fiyat olarak gok ekonomiktir: Metal sistemlere
gore izolasyon ve iscilik maliyeti daha azdir.

Servis 6mrl uzundur. Uretim hatalanna karsi 10 yil
sdre ile 3.000.000 Eurova tOm Ddnya'da
sigortalidir.

Hafiftir, montaji ve tasinmasi kolay oldugu igin
yiksek kath binalarda rahathkla kullarmimaktadir
Montaji cok kolaydir. (Kaynak slresi 20 mm boru
bidestirme sdresi 8 sn)

Atk su sistemi direkt clarak ISKI atk su hattina
bagh olup kullanlan borular ses gecirmezdir.
Yikzek kath binalarda rahat wve govenli
kullamihr.Clnki;

Bina iginde, yeralt atk su tesisatinda ve yagmur
suyu tesisatinda kullanilaksilir,

DIN 4108 normuna gbre ses yalfimlidice Ses
izolasyonu vamimasina geraek yoktur.,

Boru wve fittinglerinin tdmdndn yogdunlugu 1.9
griem3 dir.

DNEG -DN 200 caplan arasinda yliksek et
kalinhiginda (min 4.0 mm ile max 6.2 mm) arasinda

Galigim Teknlk
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Elektromekanik sefi Hakan KAYIKGI

Doga dostu Astolan hammaddesinden uUretilmistir.
PVC degildir.

Metal PIK tesisatlara gdre hafiftir, tagimasi ve isciligi
kolaydir, zamandan tasarruf saglar.

Yanginlarda zehirli gaz cilkarmaz.

Korozyona ugramaz, cirimez ve tortu tutmaz.

DIN 1986 normu geregi PH 2-12 arasi kimyasallara
ve 95°C kimyasal atiga dayanikhdr,

Genis stok ile zamaninda teslimat ve teknik destek
guivencelidir.

ISO 9001 kalite glivencesi altinda Uretiimektedir.
Almanya Insaat Teknigdi Enstitist DIBT Z.19.17-
1390 sertifikasina sahiptir.

Servis 6mrl en az 100 yildir.

Yangin Givenlik
Yangin Damsmanhgimi Prof. Dr. Abdurrahman

Kihg'in yaptigi Sisli Plaza'da en son yangin
yonetmeliklerine uyulmustur.

Yapi Plaza Wavin dosemesi

Yiksek kath bina standartlan; sprinkler, yangin
dolaplar, itfaiye su alma ve yangin yénetim sistemi
kullanilmigtir. Butlin ekipmanlar ve materyaller
(kapilar, duvarlar...) yangina dayanikli ve dumana
sizdirmaz olarak secilip kullaniimigtir.

WavinAs'in projede tercih edilme sebeplerinin
basinda Yilksek kath binalarda rahat ve giivenli
kullanilabilir olmasi geliyor. Aym zamanda trini
muadillerinden ayiran diger bir ozelligi de
yanginlarda zehirli gaz cikarmamasidir. Sigorta
sirketlerinin istatistiklerine godre yanginlarda
hasarlarin %70' i dumanlardan, ozellikle de toksit
agirhikh dumanlardan meydana gelmektedir. Yine
TUV Giney Almanya'dan Yiiksek Mihendis
Manfred Popp. Almanya'daki &limlerin
%97'sinden fazlasi yangin degil dumandir diyor.
Bu oranda gosteriyor ki kullamlan malzemelerin
yangin aninda zehirli gaz cikarmiyor olmasina
dikkat edilmesi gerekiyor.

SiSLiI PLAZA'DA DIGER OZELLIKLER
Isi, Su , Guriltiye Kargi Mikemmel Yalitim

* Temel altinda ve bodrumda basinch suya karsi
bohcalama sistemi

* Dig cephede aliminyum kompozit malzeme ile
kaplama

* Renksiz temperli cift camli, 151 yalitimh alminyum
pencere dogramalan

* Acilabilen ve icerden temizlenebilen pencere
sistemi

* Ses yalitimli ic ve dis duvarlar

Yap Plaza yapim agamas

Geligim Teknik




" Orta kapasitede bir dogal gaz
kazaninin bir yilda kendi fiyatinin
8 kati tutarinda yakit tuketecegi,

ortalama kazani omrunun de 20 yil
olacagi dikkate alindiginda, bu
sire iginde bir kazan kendi
fiyatinin 160 kati yakit sarf
edebilmektedir. Bu acidan kazan
verimliligi cok 6nemlidir."

TTMD Baskani Abdullah BILGIN

Tirk Tesisat Mihendisleri Dernegi (TTMD)'nin 24 Mart 2007 tarihinde yapilan Genel Kurulunda, 8.
donem Baskanligr'na Abdullah Bilgin secildi. Gelisim Teknik Dergisi, se¢cimden sonra Baskan ilk
soylesiyi gerceklestirdi. Yeni Bagkanla TTMD caligmalarini, sektoru ve ozellikle enerjiyi konustuk.

Geligim Teknik: Dort donemdir TTMD Yonetiminde gorev
aldiniz. Yapilan Genel Kurulda da 8. Donem Bagkan
oldunuz. TTMD nin son yillardaki gelisimini nasil
degerlendiriyorsunuz? Dernegin sektdre katkilanni anlatir
misiniz?

Abdullah Bilgin: Kurulusundan kisa bir sure sonra
baslatilan egitim seminerleri TTMD'nin ilk basanl faaliyeti
sayilir. O dénemde, EMO'nun Ankara ofisinde duzenlenen,
uzman konusmacilann katildigi, spesifik konulan igeren
kaliteli seminerler tesisat sekiGriyle ugrasan tasanmci,
uygulamaci, malzeme saticisi gibi tUm meslekdaglanmizin
ilgisini cekti. Seminerlerde sektorin duayenleri ile
tamsmanin getirdigi mutluluk, bilgi paylasiminin verdigi
zenginlik, cay aralan ve tartismalar boliminde gelisen
samimi dostluk TTMD 'ye olan ilgi, given ve sempatiyi
gelistirdi.

Kurulugundan bu yana gegen 15 yillik sirecte Ankara'ya
ilaveten Istanbul, Bursa, Eskisehir, Konya, lzmir,
Zonguldak, Adana ve Samsun bolge temsilcilikleriyle tim
Ulke sathinda yayginlagan egitim seminerleri, her yil
tekrarlanan Ozgln calistaylar, geleneksel hale gelmis
uluslararasi sempozyumlan ile dinya capinda taninmis
uzmanlar Ulkemize getirerek sektor temsilcileriyle
bulusturmasi, ozellikle ASHRAE yayinlarindan tercime
edilerek basilan kitaplan ve bllten olarak baslayip TTMD
dergisi olarak devam eden sureli yayin organlariyla tim
Uyelerine sagladig bilgiye ulagim imkanlan TTMD'nin Glke
capinda kabul goren saygin bir dernek olmasina neden
oldu. Bu gun yogun haziriklanna basladigimiz REHVA-
Klima 2010 Sempozyumu'nun da TTMD tarafindan
Antalya'da yapilacak olmasi, dernegimizin itibannin
uluslararasi alanda da hizla geligtigini gbstermektedir.

Gelisim Teknik: TTMD nin Baskani oldugunuz yeni
yonetimin vizyonu ne olmali?

Abdullah Bilgin: Tesisat sektorlnin Ulkemizdeki
durumuna baktigimizda, gelismis Ulkelerden hic de geri

Mayis 2007

olmadigimizi digtndyorum. Tirk tesisat muhendisleri
dinyanin her yerinde otel, hastane, aligverig merkezi, hava
limani ve gbkdelen gibi her tirll kompleks binanin
mekanik tesisat tasanmini yapiyor, Tlrk miteahhitleri bu
binalann yapimimi Gstleniyor, cagdas ve teknolojik HVAC
urlnleri, enerji etkin cozumler ve otomasyon sistemleri bu
binalarda kullaniyor. Gelinen ¢ok olumlu bu noktada,
dzellikle son 15 yilllk slrecte TTMD'nin bilgiye ulasim ve
paylasimdaki gayretleri ile sektorel dernekler, Gniversiteler,
kamu kurumlan ve MMO ile gelistirdigi iliskilerin &nemli
pay oldugunu gozlemliyorum.

Slphesiz ki sadlanan bagarnlar ve kazanimlarla
yetinilmesini dogru bulmuyorum. Gelecege yonelik olarak,
TTMD artan Oye sayisi, merkez ve tagra tegkilatlaninda
istihdam ettigi profesyonel kadrolaryla her gegen gin
daha da buyumeli, glcli teknik ve ekonomik yapiya sahip
olmali, konfor, saglkl, hijyen, cevre, enerji Uretimi ve
tiketimi ile basingll kaplar konusunda gorus dretebilmel,
ilgili kanun ve yonetmeliklerin hazirlanmasinda soz sahibi
olabilmeli, uzmanlk alanlannda ulke gapinda glindem
yaratabilmeli, yayinlan ve diger etkinlikleri ile mekanik
tesisat, enerji ve cevre konulannda toplumsal bilincin
olusumuna daha aktif katki yapabilmelidir.

Gelisim Teknik: Sektorde mekanik tesisat tasanimcilannin
baslica sorunlar size gore nelerdir ? Proje denetimi
konusunda, kamu, belediyeler ve MMO'nun durumu nedir?
Turkiye'de "Profesyonel Mahendislige" gegis konusunda
neler soyleyebilir siniz?

Abdullah Bilgin: Glnumizde teknolojik geligmelere
paralel olarak mekanik tesisat projelerinin kapsami cok
artristir. Spesifik binalar igin yapilmakta olan nitelikli
projelere karsilik, 6zellikle konut kesiminde mekanik tesisat
tasanm Kkalitesi dismustar. Kamuda da cok iyi ornekler
olmasina ragmen genel standart beklenen dizeye
ulasamamistir. Bence bunun temel nedeni, 1989 yilinda
baslayan dogalgaz furyasi ile ortaya ¢ikan gok sayida
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dogalgaz firmasinin zaman iginde her tirli mekanik tesisat
tasanmlarina girmis olmalan ve firma goklugundan
kaynaklanan rekabet ortaminda fiyatiann dismesidir. Bir
baska neden de proje denetiminde gorev alan kamu
kurulusglan ve belediyelerde yeterli sayida yetismis eleman

MMO mevzuatinda gerekli dizenlemeler yapilmalidir.
Asgari Gcret MMO tarafindan agiklanmali ancak, kaliteye ve
sorumlulua dayanan, fiyat, serbest rekabet iginde
piyasada belirlenmelidi. MMO tarafindan yapilan mesleki
denetim, mekanik tesisat tasanmcisini tescil etmesi,













































